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Izabela Jachnicka  
O śmierci i stracie. Z wiedzą, uważnością i odwagą. 

Edukatorka w temacie śmierci i żałoby, trenerka 

grup wsparcia, mówczyni publiczna, projektantka  

i celebrantka ceremonii humanistycznych. 

Prowadzi wykłady, szkolenia i warsztaty poświęcone 

śmierci, żałobie i współczesnym rytuałom pożegnania. 

Pomaga lepiej rozumieć doświadczenie straty, 

rozmawiać o trudnych tematach i mądrze towarzyszyć 

osobom w żałobie. Tworzy programy edukacyjne dla 

instytucji kultury, placówek edukacyjnych, organizacji 

społecznych i firm, a także dla profesjonalistów branży 

pogrzebowej i celebrantów humanistycznych. 

Jest inicjatorką innowacji społecznej Grief House 

Warsaw – społecznej przestrzeni wsparcia dla osób w 

żałobie – oraz fundatorką Fundacji Dom Ukojenia. 

Należy do Polskiego Stowarzyszenia Celebrantów 

Humanistycznych oraz Kolektywu Instytutu Dobrej 

Śmierci.  Jako twórczyni Ogrodu Pożegnań i autorka koncepcji slow farewell projektuje oraz prowadzi 

osobiste ceremonie pogrzebowe, w których szczególną rolę odgrywają relacje, pamięć i znaczące 

rytuały. 

Z wykształcenia orientalistka, od lat związana z kulturami Azji Wschodniej, z których również czerpie 

inspiracje do swojej pracy.  

 

• Szkolenia i warsztaty • Edukacja o żałobie • Humanistyczne ceremonie pożegnania • 

„Wierzę w moc więzi i wspólnoty, w rytuały niosące 

znaczenie oraz w siłę ludzkiej kreatywności.” 

 

Więcej informacji: 

❖ izabelajachnicka.pl 

❖ griefhouse.community  

❖ pogrzeb-humanistyczny.com 

❖ Kolektyw Instytutu Dobrej Śmierci 

❖ Social media: Instagram, YouTube, Spotify  

https://izabelajachnicka.pl/tworczyni-ogrodu-pozegnan-izabela-jachnicka/
https://griefhouse.community/
https://pogrzeb-humanistyczny.com/mistrzyni-izabela-jachnicka-kompetencje/
https://instytutdobrejsmierci.pl/ludzie/izabela-jachnicka/
https://www.instagram.com/ogrodpozegnan/
https://www.youtube.com/@ogrodpozegnan
https://open.spotify.com/show/4ZyOAfLSdYVqz2NOozk4xW

